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N. 16045 ﬁ

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI FIRENZE

Sottosezione CAI Cassa di Risparmio di Firenze

FUERTEVENTURA
LUNEDI 12 - LUNEDI 19 dicembre 2016

Sistemazione alberghiera: vedi paragrafo HOTEL

Mezzo di trasporto: vedi paragrafi AEREO e NOLEGGIO AUTO

Difficolta, dislivelli, abbigliamento: vedi paragrafi ESCURSIONI e CLIMA E ABBIGLIAMENTO
Quota di partecipazione: vedi paragrafo SPESE

Direttore di escursione: Tozzi Franco (055876464 - 334 7309920)

Iscrizione e informazioni: telefonando a Tozzi Franco entro il 30 settembre 2016

Fuerteventura & un’isola  prevalentemente
desertica con montagne (altezza max 807 m),
vulcani spenti e molte spiagge. Fa parte delle
Canarie, arcipelago situato vicino alla costa
africana all’incirca intorno al 28° parallelo, ed &
territorio spagnolo. | paesi turistici principali sono
Corralejo a nord, Caleta de Fuste al centro, Costa
Calma e Morro Jable a sud. Fra Corralejo e Caleta
de Fuste c’e Puerto del Rosario, la citta capoluogo
dell’isola con l'aeroporto e le maggiori attivita
industriali. Da nord a sud una strada abbastanza
scorrevole lunga 125 km unisce le localita
sopradette. | paesi turistici hanno tutti grandi
alberghi con piscine, grandi urbanizzazioni, grandi
centri commerciali e si sono sviluppati sfruttando
al massimo il territorio con un’estetica molto criticabile. Vicino a questi pero ci sono spiagge meravigliose, con sabbia
fine e compatta di tutti i colori dal bianco al nero, sulle quali si pud camminare comodamente, anche scalzi, per
chilometri. Tutte le spiagge sono pulite e senza rifiuti, con acqua limpida, non fredda e dai colori incredibili, &
impossibile non fare il bagno! La F’ >

maggioranza di queste spiagge sono libere, 2 .
senza ombrelloni o altre strutture di
conforto, e questo, in funzione dei gusti,
puo essere un pregio o un difetto. Una
caratteristica di queste spiagge libere sono
i ripari costruiti dai frequentatori stessi,
con la nera pietra lavica, per difendersi dal
vento a volte un po’ fastidioso. Sembrano
dei piccoli “nuraghe”. Un’altra
caratteristica di queste spiagge ¢ il “cloting
optional” che tradotto wvuol dire
“abbigliamento facoltativo”, quindi gran
parte della gente, di tutte le eta, prende il
sole, fa il bagno e cammina
tranquillamente completamente nuda.




Naturalmente ci sono anche dei tratti di spiaggia (pochi) attrezzati con tutte le comodita di una spiaggia normale, in
particolare vicino ai paesi con i grandi alberghi. Il clima a dicembre, come per tutto I'inverno, & gradevole per tutte le
attivita.

HOTEL

Noi alloggeremo nel Aparthotel Esquinzo Y Monte Del Mar in localita Esquinzo, Calle Escanfraga 2, a circa 80 km
dall'aeroporto, 15 km da costa Calma e 10 km da Morro Jable. Il trattamento previsto & di mezza pensione, cena a
buffet con bevande escluse.

L'hotel, a pochi metri dal mare, & un tre stelle situato in un posto tranquillo, senza mega centri commerciali e senza
negozi nelle vicinanze. C’e solo una farmacia e un piccolo supermercato proprio all'interno dell’hotel piu che sufficiente
per i rifornimenti giornalieri.

L'hotel & formato da villette a schiera di due piani che occupano un’area abbastanza ampia con due piccole piscine e un
po’ di verde. Ciascuna camera in realta € un mini appartamento bilocale per due persone con reparto cucina dotato di
fornelli e frigorifero. Non sono previste camere triple o singole.

Davanti all’hotel, 30 metri pil in basso, c’@ una spiaggia libera con tutte le caratteristiche descritte nella circolare. A
circa 700 metri c’@ un tratto di spiaggia attrezzata raggiungibile camminando lungomare oppure con un panoramico
sentiero.

Chi ha intenzione di partecipare ma non € gia in coppia con un’altra persona ha tre possibilita:

- prenotare e alloggiare comunque da solo nell'appartamento (cosa sconsigliata)

- prenotare comungque e essere disposto a fare coppia con un'altra eventuale persona singola

- mettersi in lista d’attesa per fare coppia con un'altra persona singola

Le camere disponibili sono 15 per un totale di 30 partecipanti. Alcuni soci hanno gia prenotato.

Cliccanndo su

http://www.panoramio.com/map#1t=28.116796&In=-14.327705&z=5&k=0&a=18&tab=1&pl=all

Si possono vedere foto della parte sud di Fuerteventura meta della nostra gita.

AEREO

Per questa uscita il ritrovo é fissato direttamente alla reception dell’albergo a Fuerteventura.

Questo significa che ciascun partecipante dovra provvedere autonomamente alla prenotazione del volo, al
trasferimento dalla propria abitazione all’aeroporto di Pisa e al trasferimento dall’aeroporto di Fuerteventura
all’albergo.

Il volo della compagnia Ryanair da prenotare é per 'andata il n. FR9422 in partenza da Pisa il 12/12/16 alle ore 14,45
con arrivo a Fuertentura alle ore 18,00 e per il ritorno il n. FR9423 in partenza da Fuerteventura il 19/12/16 alle ore
18,35 con arrivo a Pisa alle ore 23,40.

La prenotazione del volo dovra essere effettuata ON-LINE collegandosi al sito internet cliccando su

https://www.bookryanair.com/SkySales/Booking.aspx?culture=it-it&Ic=it-it#Search

Il pagamento del biglietto viene fatto al momento della prenotazione tramite carta di credito o Pay-pal. Non sappiamo
se c’e la possibilita di fare il pagamento con carte di credito virtuali, carte prepagate, o altri sistemi. Con la stessa
prenotazione si possono ottenere i biglietti per piu persone.

Chi vuol partecipare dovra, prima della prenotazione del volo, telefonare al direttore di escursione per sapere se ci
sono ancora posti disponibili. Ottenuta la conferma dovra pima possibile fare la prenotazione dell’'aereo. Teoricamente
c’eé tempo fino al 30/09/16 (scadenza dell’'opzione albergo) ma conviene farla prima possibile, i prezzi del biglietto non
sono fissi, possono variare notevolmente e la disponibilita del posto sui voli Ryanair si esaurisce presto. Non sappiamo
se e possibile prenotare I'aereo tramite un’Agenzia di viaggi. Per chi avesse difficolta a prenotare da solo il direttore di
escursione e disponibile per tutto l'aiuto necessario.

Nel costo del biglietto sono compresi due bagagli a mano trasportabili in cabina: uno con peso massimo di 10 kg e
dimensioni massime di 55x40x20 piu una borsetta piccola fino a 35x20x20. Nel bagaglio a mano non & consentito
portare oggetti metallici. Si possono portare liquidi o creme solo se in piccoli contenitori fino a 100 ml oppure se


http://www.panoramio.com/map#lt=28.116796&ln=-14.327705&z=5&k=0&a=1&tab=1&pl=all
https://www.bookryanair.com/SkySales/Booking.aspx?culture=it-it&lc=it-it#Search

comprati dopo il controllo di sicurezza. La prenotazione del bagaglio pesante da trasportare in stiva si puo fare al
momento del check in ON LINE da effettuare a partire da un mese prima del volo.

Per il trasferimento da Firenze all'aeroporto di Pisa, come gia detto, ogni partecipante sara autonomo con le seguenti
possibilita:

- Navetta bus dalla stazione di Firenze, con orari utili per tutte la partenze/arrivi dei voli.

- Trasferimento con la propria macchina e posteggio per 8 giorni.

- Oppure la soluzione sicuramente pil comoda ed economica, farsi accompagnare da un parente o amico.

Per la consegna del bagaglio da caricare in stiva bisogna essere in aeroporto almeno 2 ore prima della partenza
dell'aereo. Chi viaggia col solo bagaglio a mano puo andare direttamente all'imbarco almeno mezz'ora prima della
partenza dell’aereo.

NOLEGGIO AUTO

Il movimento a Fuerteventura sara effettuato con macchine noleggiate all’aeroporto. Ogni partecipante sara autonomo
per formare il gruppo che viaggera nella stessa macchina. Il gruppo ideale € quello formato da due o tre persone.
Naturalmente si puo scegliere anche di viaggiare da soli (sconsigliato) oppure in quattro o piu persone scegliendo
ovviamente una macchina adeguata in funzione dei bagagli da trasportare.

Il noleggio puo essere prenotato in anticipo ON-LINE con pagamento immediato tramite carta di credito, oppure in
aeroporto (soluzione sconsigliata). Alla consegna della macchina ci saranno sicuramente altre spese per assicurazione e
carburante, spese molto variabili, in funzione della compagnia scelta e del tipo di assicurazione per danni a terzi o alla
propria macchina, assicurazione che puo essere con o senza franchigia. In qualsiasi caso al momento della consegna
della macchina sara necessario avere, oltre ovviamente alla patente, anche una carta di credito (senza non sara
consegnata la macchina) sulla quale sara bloccato come garanzia un importo per eventuali spese varie. Non sappiamo
se c’e un limite di eta oltre il quale non si puo guidare un’auto a noleggio.

Come per l'aereo, anche per il noleggio auto, per chi avesse difficolta a prenotare da solo, il direttore di escursione &
disponibile per tutto I'aiuto necessario.

ESCURSIONI

Sono previste le seguenti escursioni da effettuarsi nei primi 5 giorni di permanenza non necessariamente nell'ordine
qui elencato:

- Morro Jable — spiaggia di Cofete: con le macchine si raggiunge il paese di Morro Jable (10 km in direzione sud)
e si parcheggia in una piazzuola (m 70) poco oltre il porto. Su sentiero ben segnalato si va verso la montagna e
si arriva al passo (m 370) da dove si ha una splendida vista sulla immensa spiaggia di Cofete. Si scende fino al
mare dove si sosta per il pranzo a sacco. |l ritorno si effettua per lo stesso percorso (km 15 circa in totale)

http://www.panoramio.com/photo/48513861
http://www.panoramio.com/photo/29687508
http://www.panoramio.com/photo/382162

http://www.panoramio.com/photo/29287658

- Morro Jable — hotel: con le macchine si raggiunge il paese di Morro Jable (10 km in direzione sud) e si
parcheggia in una strada poco sopra la chiesa del paese (m 50). Si attraversa la parte vecchia del paese e si
raggiunge la bella passeggiata lungomare dove si trovano ristoranti e negozi. Si prosegue in direzione nord-est,
sempre lungomare ma vicino a residence e alberghi fino al caratteristico faro. Da qui si continua direttamente
sulla spiaggia, si pud camminare anche scalzi su sabbia fine e compatta, fino all’hotel (km 9) pranzo a sacco
sulla spiaggia. Prima o dopo cena si recuperano le macchine.

http://www.panoramio.com/photo/7012768
http://www.panoramio.com/photo/47322066
http://www.panoramio.com/photo/93185758
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Costa Calma - hotel: con le macchine si raggiunge il paese di Costa Calma nei pressi dell’hotel Melia Gorriones
(13 km in direzione nord) e si parcheggia in uno spiazzo vicino al mare (m 20). Si cammina in direzione sud
alternando spiaggia e colline (max 50 m) sempre con splendida vista sul mare piu bello dell’isola. Se le
condizioni della marea lo permetteranno c’e la possibilita di camminare per almeno 2 km su una esigua lingua
di sabbia in mezzo al mare distante quasi 500 m dalla costa con la necessita di effettuare qualche guado con

I'acqua fino alla vita (totale km 11 con dislivello non quantificabile). Pranzo a sacco sulla spiaggia. Prima o dopo
cena si recuperano le macchine.

http://www.panoramio.com/photo/13968182

http://www.panoramio.com/photo/30142918

http://www.panoramio.com/photo/4094842

Pico della Zarza: con le macchine ci si muove in direzione Morro Jable ma poco prima del paese si svolta a
destra in direzione dell’'urbanizzazione Vinamar. La si oltrepassa e si parcheggia alla fine della strada a quota m
100 (km 8). Da qui inizia il sentiero, in direzione nord nord-ovest fino alla cima del Pico della Zarza (m 807) la
montagna piu alta di Fuerteventura. Pranzo a sacco in cima, con grandioso panorama su tutta I'isola, ritorno
sullo stesso percorso.

http://www.panoramio.com/photo/3893135

http://www.panoramio.com/photo/1258913

http://www.panoramio.com/photo/1258902

http://www.panoramio.com/photo/29869910

Costa ovest a sud del paese La Pared: con le macchine ci si muove in direzione Costa Calma, si prosegue e
poco dopo il paese s va a sinistra verso La Pared, paese che si raggiunge dopo 23 km. Ci si muove a piedi
lungomare in direzione sud-ovest. Dopo aver oltrepassato I'ampia spiaggia di El Viejo Rey si entra in un
paesaggio lunare con a sinistra il deserto dell’lstmo della Pared e a destra le rocce dalle forme piu strane a
picco sul mare. Si continua possibilmente fino ad arrivare ad una piccola spiaggia dove sosteremo per il pranzo
a sacco. Il ritorno si effettuera sullo stesso percorso ma con qualche deviazione piu distante dal mare. (totale
Km 16 circa con dislivello non quantificabile).

http://www.panoramio.com/photo/39000408

http://www.panoramio.com/photo/30167422

http://www.panoramio.com/photo/49222157

http://www.panoramio.com/photo/6099232

- Ultimo giorno: non sono previste escursioni, la giornata é libera ognuno va dove vuole. Da visitare a nord le

spiagge di Corralejo e/o Cotillo oppure I'interno dell’isola. Comunque anche per gli altri giorni la partecipazione

alle

escursioni e facoltativa.

http://www.panoramio.com/photo/9073101

http://www.panoramio.com/photo/4092334

http://www.panoramio.com/photo/10701228

http://www.panoramio.com/photo/4093027

http://www.panoramio.com/photo/50225463

SPESE

Trasferimento per/da aeroporto di Pisa: il biglietto per il Bus navetta che parte dalla stazione di Firenze
attualmente costa 4,99 € per persona/viaggio se comprato ON-LINE, 5,50 € se comprato alla stazione. Il treno
puo essere comodo solo per chi non abita a Firenze ma per il ritorno non ci sono treni dopo l'orario d’arrivo
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all'aeroporto di Pisa. Inoltre attualmente sono in corso lavori per il collegamento fra le stazioni di Pisa centrale
e Pisa aeroporto, collegamento temporaneamente sostituito con bus.

Parcheggio di 8 giorni: all’'interno dell’aeroporto si pud spendere anche pilu di 100,00 €, ma ce ne sono anche a
basso costo, vicino all’aeroporto, spesa intorno a 40,00 € prenotando in anticipo ON-LINE e pagando sul posto.
Biglietto aereo: i costi dei voli Ryanair sono variabili, il prezzo attuale & € 114,22 per andata e ritorno per una
persona con solo bagaglio a mano. Come gia detto si pud pagare solo con carta di credito o pay-pal al

momento della prenotazione. Fare molta attenzione alle dimensioni del bagaglio a mano, non sempre fanno i
controlli ma se li fanno sono molto fiscali, c’e un contenitore rigido e se il bagaglio non entra dentro, puo
costare molto caro oltre all'obbligo di mandare il bagaglio in stiva. Non si conoscono le regole per eventuali
rimborsi in caso di rinuncia.

Bagaglio da caricare in stiva: se ne puo fare a meno, ma fare tutto col solo bagaglio a mano e difficile (per es.
non si possono portare coltelli). Puo essere sufficiente una valigia in due. Una valigia per persona di peso
massimo di 15 kg costa 40,00 € A/R, di peso massimo 20 kg costa 60,00 €, la seconda valigia per persona fino a
15 kg costa 30,00 €. Si puo prenotare insieme al biglietto oppure al momento del check-in ON-LINE. Fare molta
attenzione al peso prenotato, alla consegna del bagaglio il controllo & automatico, un solo kg in pil puo costare
molto caro. Si consiglia di stare un po’ sotto il peso consentito, le Canarie sono zona franca, tabacchi, liquori
ecc. costano molto meno, € quasi impossibile tornare a casa senza aver comprato qualcosa.

Noleggio auto: il costo € molto variabile in funzione della compagnia scelta, del tipo di macchina e della
consegna dentro o fuori I'aeroporto (se la consegna & fuori dell’aeroporto si perde un po’ piu di tempo, c’e il
viaggio col bussino di loro, ma si spende meno). Una macchina economica per 7 giorni per 2-3 persone costa
fra 100,00 e 120,00 €, con compagnie tipo AVIS o HERTZ un po’ di piu. Con macchine piu grandi si superano
150,00 €, un minivan da 7-9 posti va oltre 380,00 €. In caso di rinuncia c’e la possibilita di parziale rimborso. Al
costo del noleggio (pagato con carta di credito al momento della prenotazione) vanno aggiunte le spese da
pagare sul posto: I'eventuale costo, da 40,00 € in su, per 'assicurazione supplementare per I'azzeramento della
franchigia su danni propri e I'eventuale costo del carburante. Normalmente la macchina viene consegnata col
pieno e al momento della resa viene controllato quanto carburante resta, la differenza viene addebitata sulla
carta di credito insieme alla eventuale franchigia per danni propri. Attualmente la benzina costa qualche
centesimo in piu di 1,00 € ma quello che si paga € molto superiore al prezzo del carburante (non so perché).
Una macchina piccola riconsegnata in riserva puo costare anche piu di 80,00 €. Alcune compagnie (poche)
consegnano la macchina col pieno senza addebito supplementare con I'obbligo di riconsegnarla col pieno. Altre
(ancora meno) la consegnano con poco carburante (quello lasciato dal cliente precedente) e non fanno nessun
controllo alla riconsegna. Un pieno di carburante puo essere sufficiente per tutta la settimana. Le spese
saranno divise in parti uguali fra i componenti che utilizzano la stessa macchina.

Mezza pensione per 7 giorni in camera doppia: il prezzo concordato & di 35,00 € al giorno per persona con
camera occupata da due persone, 70,00 € al giorno se la camera & occupata da una persona sola. Sono escluse
le bevande ai pasti ma i prezzi sono decenti. Al momento dell’iscrizione si dovra versare la caparra
corrispondente al 30% dell'importo totale (73,50 € oppure 147,00 € in funzione del tipo di alloggio) tramite
bonifico sul conto della Sottosezione (vedi modulo d’iscrizione) il resto sara saldato sul posto al momento
dell’arrivo in hotel.

Pranzi di tutti giorni: come gia detto tutti i pranzi sono previsti a sacco con spesa ovviamente molto soggettiva
non quantificabile, ma a prezzi di mercato.

Pranzo del primo giorno: varie possibilita in aeroporto a Pisa o panini portati da casa.

Cena dell’'ultimo giorno: Ryanair non offre pasti in aereo compresi nel biglietto. E’ possibile comprare cibi e
bevande a bordo, a prezzi un po’ piu alti di quelli di mercato, oppure comprarli in aeroporto dopo il controllo di
sicurezza, ma € comunque vietato consumare a bordo bevande alcooliche non comprate sull’aereo.

Totale: naturalmente il prezzo e variabile in funzione delle opzioni scelte ma ipotizzando trasferimento
all'aeroporto con bus, noleggio macchina in due senza assicurazione supplementare, un pieno di carburante, la
spesa sarebbe di circa 525,00 € - 540,00 € a persona, comprendente tutti i viaggi e la mezza pensione. Questi



costi ovviamente sono calcolati sulla base delle informazioni disponibili al momento della stesura della
circolare e potrebbero subire variazioni.

- RINUNCE: per costi pagati in anticipo per proprio conto eventuali rimborsi dipendono dai fornitori dei servizi.
La caparra sara rimborsata solo se la rinuncia viene fatta per tutti gli occupanti di una camera e prima del
30/09/16, dopo non sara comunque rimborsabile. Nel caso di rinuncia parziale di una sola persona per servizi
condivisi non possiamo garantire la totale esenzione delle spese previste.

Si ricorda che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa C.A.I. NON assumono il ruolo di "accompagnatori”) sono dei
partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio: le loro decisioni, che potranno comportare anche
variazioni al programma sopra descritto, sono valide e impegnative per tutti. Si evidenzia che chi si allontana dal
gruppo NON é piti coperto dallassicurazione. I partecipanti dovranno essere adeguatamente equipaggiati e, in
particolare, dovranno calzare scarponi (o scarpe da escursione) e non scarpe da ginnastica o altro. Per ragioni di
sicurezza non sono ammessi i nostri amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri.

Il Socio destinatario di questa circolare dowra portare a conoscenza dei partecipanti, che per suo tramite intendono iscriversi,
delle caratteristiche dellescursione e delle sue difficolta, da affrontare autonomamente; ladesione di ciascun partecipante
comportera piena accettazione delle regole dellescursione e delle decisioni dei Direttori di Escursione.

Per quanto esposto la Sottosezione C.AI., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi responsabilita per
eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della manifestazione.

Firenze, marzo 2016 IL CONSIGLIO DIRETTIVO
SOTTOSEZIONE CAI CRF A: tozzi.fr@gmail.com
ESCURSIONE: LUNEDI-LUNEDI 12-19 DICEMBRE 2016 - FUERTEVENTURA |
1 SOEOSCIITEO ..vveeeeeeeeeceee ettt et e e Tel. FiSSO € CRIL. o e

Pensionato 0 NON dipendente/INAINIZZO PIIVALO..........cviiiiiiiiieeret ettt bbbt bbb bbbt b ettt

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione)

Cognome e nome Socio CAl  Non Socio CAIl — (Dati obbligatori solo per non Soci CAI non turisti)
1) e [1 [dnatoil .../eodiice @ coviieiiiisieiiaiii CF oo e,
[]  Turista TESIACNTE TN ... e N.......
CAP............ (o3 11 - NN Telef......... [
2) [] natoil .../.../coa o CF
Ll Turista TESIAENLE TN ... e N.......
CAP............ (o3 1 - NN Telef......... [
3 s [ O natoil coodevidvee @ e C.F
L] Turista TESIAENLE TN ..o e N.......
CAP............ (o3 1 - N Telef......... [
A) e O Onatoil oo @ e, C.F
L] Turista TESIAENLE TN ...t N.......
CAP ............ CItEA L.t Telef......... [,

Per ogni iscritto barrare uno dei quadratini

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa
dell'escursione e degli allegati, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi insiti
nell'escursione e le condizioni che regolano la medesima sollevando gli organizzatori da ogni responsabilita.


mailto:tozzi.fr@gmail.com

Come conferma dell’iscrizione allega copia della prenotazione del volo per le persone sopraindicate e copia
del bonifico per la caparra dell’albergo da effettuare sul conto della Sottosezione:
IBAN  1T45A06160028000000004748C00 intestatoa Cai Fi Sc. Alpina Tita Piaz




